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ISLA MAURICIO

CACHALOTES Y BALLENAS

10 DIAS

Organiza:
Karlos Simoén - Viajes y Expediciones

CICMA n°4375



Duracion: 10 dias
Categoria de viaje: Snorkel

EL VIAJE

Vive una expedicidon Unica a Mauricio, donde podras nadar con
cachalotes en libertad y participar en seminarios diarios de apnea
guiados por Miguel Lozano, uno de los apneistas mas reconocidos a
nivel mundial.

Durante este viaje al corazén del océano indico, te alojaras en el
acogedor hotel La Mariposa, situado frente al mar en la tranquila zona de
La Preneuse. Desde alli saldremos cada dia en busca de encuentros
respetuosos con cachalotes, acompanados por un equipo local
especializado y siempre dentro de un marco ético y no intrusivo.

Las salidas al mar se realizan de 11:00 a 15:00, € incluyen el equipo de
snorkely snacks a bordo. Ademas, cada tarde tendras la oportunidad de
profundizar en el conocimiento del cuerpo, la mente y el oceano a traves
de las sesiones tedricas y practicas de apnea impartidas por Miguel
Lozano.

Un viaje transformador, ideal para quienes buscan conectar con la vida
marina, perfeccionar su técnica en el agua y vivir una experiencia
consciente, profunda y en total armonia con el entorno natural.

PRECIO DEL VIAJE: 2.450€

FECHA DE SALIDA

6 de Noviembrede 2026

EL VIAJE INCLUYE EL VIAJE NO INCLUYE
Traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto - Vuelos (te podemos asesorar en la compra)
7 Noches Hotel Mariposa - Tasas del gobierno (3€/noche)
Desayunos y cenas incluidos - Seguro de viaje ampliado y cancelacion
5 salidas en busca de cachalotes y ballen - Propinas y cualquier otro servicio

Equipo de snorkel/apnea
Capacidad: 18 personas

ALOJAMIENTO: HOTEL MARIPOSA

Ubicado en primera linea de playa, en la tranquila y auténtica zona de La Preneuse, el Hotel La Mariposa es un
alojamiento boutique ideal para viajeros que buscan descanso, naturaleza y cercania al océano.

Sus habitaciones, decoradas con sencillez y buen gusto, ofrecen vistas al mar o al jardin tropical.

La piscina infinita se funde con el horizonte del indico, creando un entorno perfecto para relajarse tras las salidas
en barco.

Su ambiente intimo, su trato cercano y su acceso directo a la playa lo convierten en el lugar perfecto para
desconectar y reconectar con el entorno.




ITINERARIO

Dia 6 - Vuelo de salida: comienza la aventura
Comienza tu expedicion con un vuelo internacional con
destino a Mauricio, una joya del océano indico donde te
esperan encuentros inolvidables con cachalotes en
libertad.

Dia 7 - Llegada a Mauricio y alojamiento frente al mar
Recepcion en el aeropuerto internacional de Mauricio y
traslado privado al encantador hotel La Mariposa, un
alojamiento boutique frente a la playa en La Preneuse,
ideal para descansar y conectar con el entorno natural.
Tarde libre para aclimatarse y disfrutar de las vistas al
océano.

Dia 8 - Primer encuentro con los cachalotes

Primera salida al mar de 11:00 a 15:00. Comenzamos
nuestra expedicion en busca de cachalotes con equipo
de snorkel incluido y snacks a bordo. Una experiencia
ética y guiada por expertos que priorizan el respeto hacia
la fauna marina.

Dia 9 - Snorkel en el océano indico

Segunda jornada de exploracion. Volvemos a
embarcarnos a las 11:.00 para disfrutar de otra
oportunidad de nadar junto a los gigantes del océano.
Regreso al hotel y tarde libre para compartir experiencias
y descansar.

Dia 10 - Aventura marina en estado puro

Tercera salida de snorkel con cachalotes, siempre con
guia profesional, equipo incluido y refrigerio a bordo. La
biodiversidad de Mauricio hace que cada salida sea
unica: no solo cachalotes, también delfines, tortugas y
aves marinas pueden aparecer.

SESIONES DE APNEA

Dia 11 - Mas alla del snorkel: conexiéon con la
naturaleza

Cuarta salida al mar, de nuevo de 11:00 a 15:00. Dia
perfecto para observar a los cachalotes en calma, sin
prisas, desde el agua o desde la embarcacion. Una
experiencia profunda y transformadora.

Dia 12 - Ultimo dia de snorkel con cachalotes

Quinta y ultima jornada de snorkel con estos increibles
cetaceos. Como siempre, salimos bien equipados y con
la ilusion de cerrar el ciclo con un gran encuentro. Tarde
libre para disfrutar de la playa o relajarte en la piscina del
hotel.

Dia 13 - Dia libre en laisla

Tiempo para descubrir otros encantos de Mauricio:
puedes recorrer plantaciones de cana, cascadas,
mercados locales o simplemente disfrutar de un dia sin
prisas frente al mar.

Dia 14 - Vuelo de regreso

Traslado privado al aeropuerto y vuelo de regreso.
Despedida de este paraiso con la certeza de haber vivido
una experiencia unica, ética y respetuosa con la vida
marina.

Dia 15 - Llegada a casa
Llegada a tu ciudad de origen. Fin del vigje.

"Este itinerario es orientativo y puede verse modificado
por condiciones meteorologicas u otros factores
externos. Siempre se prioriza la seguridad y el bienestar
de la fauna marina.

+  Sesiones diarias de estiramientos de flexibilidad pulmonar, diafragmatica y pulmonar

«  Sesiones de Relajacion y Respiracién
«  Sesion de compensacion Frenzel
«  Sesion de compensacion Profunda (Mouthfill)

«  Sesiones de Teoria (Fisiologia, Seguridad, Rescate, Riesgos, biomecanica del aleteo)
«  Sesion teoria Apnea Avanzada ( tablas de entrenamientos, buceos en exhalacién,

Carpas y aumentos de tiempo en profundidad)
«  Sesiones de Apnea Estatica en piscina + watsu




