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Apnea y vida local

con Miguel Lozano

Del 9 al 16 de mayo



¿Te apuntas
 a  la aventura?
1 semana que jamás olvidarás

                   LLEGADA A MALE
                   AEROPUERTO VELANA

Os recogeremos el sábado en el

aeropuerto.

La hora puede depender de la

disponibilidad de los vuelos



FULIDHOO

Será nuestra isla
base, una isla

local  situada en
el atolón Vaavu.

COSTUMBRES

Conocerás la
auténtica

Maldivas, baile
tradicional, pesca..

VIDA LOCAL

Una isla que aún
conserva su encanto

local



Una semana especial con la
compañía

 de Miguel Lozano



Miguel Lozano, es un apneista profesional, especializado en las

modalidades de profundidad. Se ha proclamado Doble

Subcampeón del Mundo en dos de las tres disciplinas de

profundidad (Peso constante sin aletas e Inmersión Libre) en el

Campeonato del Mundo AIDA de profundidad de Chipre en

2015.

El 30 de Mayo de 2016 se sumergió hasta los -122 metros de

profundidad en Inmersión Libre durante el campeonato

Caribean Cup en Roatán (Honduras) , un logro que en la

actualidad lo sitúa como la cuarta persona más profunda del

mundo en esta disciplina, a tan sólo 5 metros del actual Récord

Mundial (-127m). También ha sido el primer español en llegar a

la cota de -100mts en la modalidad de peso constante

(aleteando) y -83mts sin aletas.



ALOJADOS A PIE DE PLAYA

SE ENCUENTRAN, A POCOS PASOS DE LA PLAYA, CON ZONAS COMUNES
PARA DESCANSAR, TOMAR CAFÉ O TE 24H.

TODAS LAS HABITACIONES INCLUYEN ARMARIO,  BAÑO PRIVADO CON DUCHA
 AIRE ACONDICIONADO.

HABITACIONES DOBLES CON CAMA DE MATRIMONIO O SEPARADAS.
-POSIBILIDAD DE UNA TRIPLE O INDIVIDUAL  BAJO DEMANDA.

En The pearl sea view



PREPÁRATE
PARA UNA SEMANA INOLVIDABLE EN LA QUE

CADA DÍA VIVIRÁS NUEVAS EMOCIONES.



Este no será un viaje técnico en el que

es indispensable saber bajar decenas de

metros. En esta aventura disfrutaremos de la

vida marina, aprenderemos o renovaremos

conocimientos y conoceremos la vida  local de

Maldivas.

Si ya tienes experencia podrás practicar y

seguir mejorando y aprendiendo de la mano de

Miguel. Si por el contrario no tienes experiencia

podrás empezar a conocer este maravilloso

mundo de la apnea

¿Para quién es este
viaje?



¿Cómo será nuestra

semana en la isla ?



Lunes

-Recogida en aeropuerto
-Recepción con bebida de bienvenida
 y charla
-Reparto de habitaciones
Sesión de Teoría sobre Fisiología
Sesión de Respiración y Relajación
Sesión de Apnea Estática + Watsu
(técnicas de relajación acuática)

-Charla sobre arrecifes (Alba)
Sesión Teoría sobre compensación
Frenzel (Miguel)
Sesión de profundidad. Golpe de
Riñón y aleteo en boya. (Miguel)
-Snorkel en arrecifes 
-Tour local en Fulidhoo 
-Sunset y relajación

-Sesión de profundidad en

Inmersión libre en Pecio

Hundido en boya

-Visita a otra isla local

“Tinadhoo”  con tiempo libre y

comida 

-Helado de coco tradicional

-Snorkel en un arrecife 

-Snorkel nocturno 



MartesMartes

MiércolesMiércoles

Snorkel con delfines

Snorkel en arrecife “nemo reef”

Charla sobre mantas (Alba)

Sesión de Teoría sobre Rescate

(Miguel)

Tarde libre

-Esta tarde aprovechamos para hacer

bautismo de buceo, moto de agua,

kayac..

Arrecife tortugas verdes

Búsqueda tiburon leopardo

Sesión de Teoría sobre -

Entrenamientos Apnea

Sesión de profundidad. Golpe de

Riñón y aleteo en boya

Pesca tradicional y sostenible

en barco

Charla tiburón ballena (Alba)

Sesión de Teoría sobre Riesgos

y Seguridad (Miguel)

Búsqueda de tiburón ballena

Búsqueda de Manta

Comida en isla local Mamigili

JuevesJueves



Charla sobre tiburones (Alba)
Snorkel con tiburones nodriza 
Sesión dron tiburones y bajo el
agua -Visita y dron en lengua de
arena 
Bodu Beru (música tradicional) 
Cena blanca despedida  

Desayuno en hotel
Partida hacia el aeropuerto
Segun horario de vuelta se
puede visitar la capital Male  

El orden de los días puede cambiar 
segun meteorología. 
Recordad que vamos a la naturaleza, no
podemos garantizar 100% el avistamiento
de todo, no vamos a un acuario. 
Pero si haremos todo lo posible porque
esto suceda. 





Te esperamos en el paraíso



ASISTENCIA 24/7

Alba estará en todo momento con el
grupo, transmitiendo su amor por el

mar, sus conocimientos y el gran
entusiasmo por Maldivas. 

 
Se esforzará para que cada día de

vuestro viaje sea inolvidable. 



 7 DÍAS Y 7 NOCHES

INCLUYE 
Todos los transfers entre islas.
Pensión completa en habitaciones dobles

        en hotel The Pearl Sea View ubicado en la 
       isla de Fulidhoo. (No todas tienen vistas, 
      se hará un sorteo) 

Guías en español.
Clases teóricas y prácticas con Miguel Lozano
Guías locales.
Lastre 
Barco privado tanto en excursiones como en
traslados.
Equipación completa de snorkel para toda

        la semana. 
Excursiones diarias.
Charlas educativas marinas en español.
Videos acuáticos de recuerdo.
Videos con dron.

1590€



NO INCLUYE  

Vuelos internacionales 
     -(te ofrecemos asesoramiento en
la compra de los billetes).

Transfer si vienes a deshora  
Seguro de viaje (obligatorio).
Recomendación con descuento:
 https://acortar.link/Imm9nU
Cualquier cosa no descrita en el
apartado “incluye”.     
Equipación específica de apnea
como aletas largas o traje.
                     



ME  APUNTO

Reserva tu plaza
¡Vuelan!

¿Cómo lo hago?



Para formalizar tu reserva deberás

Comprar los vuelos
     (antes de comprar los billetes contáctanos 
para asegurar que hay plaza y que todo es
correcto).

Hacer un ingreso de 200€ por persona.

    Pago del viaje
El resto del viaje se abonará en efectivo en

 el lugar de destino en €uros. 
Os pedimos billetes de 50€ o más, el banco
maldivo les pone muchos problemas con los
billetes pequeños. 

Existe la posibilidad de pagar con tarjeta en
Maldivas pero debes saber que hay un 16% 

       extra de tasas. 



DEBES SABER QUE NO PODEMOS
GARANTIZAR EL ENCUENTRO CON NINGUN

ANIMAL YA QUE ESTÁN EN TOTAL
LIBERTAD.

LO QUE PODEMOS GARANTIZAR ES QUE
HAREMOS EL MÁXIMO ESFUERZO PARA QUE

OCURRA,



NOS VEMOSNOS VEMOSNOS VEMOS
ENENEN

MALDIVASMALDIVASMALDIVAS


